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— Es un reino casi oculto, en
donde vemos solamente el “fruto”
del organismo, si es que este es visible.




INTRODUCCION A LOS HONGOS

Los hongos se componen de:

* Aparato reproductor. 2 ' ' __ PILEO 0 SOMBRERO
Cuando es visible se le - - ; ____— HIMENIO:
denomlna Seta hongo L r - POROS o LAMINAS

! , ! :> (conteniendo las esporas)
callampa, trufa, etc. En él se
encuentran las esporas o
“semillas” con las cuales se _ PIE o ESTIPITE
propagara la especie
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INTRODUCCION A LOS HONGOS

Los hongos se distribuyen ampliamente, favorecidos por su
reproduccion: esporas 0 pequenas porciones de tejido (micelio)

Forman parte de la cadena alimenticia y reproductivas en
muchos ambientes naturales.

Sin los hongos, la madera, hojas o desechos de la floray
fauna no podrian degradarse rapidamente.




INTRODUCCION A LOS HONGOS

El ser o uno de los seres vivos mas grande del mundo es un |
hongo. La seta de miel que alcanza las 890 ha., con una edad g
a

2.400 afnos. Se encuentra en el Bosque Nacional de Malheur en'las
Blue Mountains al este de Oregon, EE.UU.

Armillaria ostoyae
Callampa y rizomorfos




INTRODUCCION A LOS HONGOS

La seta mas grande y
pesa mas de 20 kg, una
altura de 70 centimetros y
70 centimetros de diametro.
Macrocybe titans Pegler,
Lodge y Nakasone o
Tricholoma cistidiosa
Cifuentes y Guzman, Meéxico
en 1981, dentro del Parque
Educativo Laguna de
Bélgica, municipio de
Ocozocuautla, también en
Chiapas.




Tuber magnau@,

Peso:750 grsq"r

La seta mas cara fue adquirida por un comprador de Hong Kong
en la tradicional subasta anual de ese producto en una suma de
143 mil euros (110 millones de pesos). 12 de noviembre de 2007




INTRODUCCION A LOS HONGOS

Organismos que requieren alimentos elaborados.

Carentes de clorofila. No sintetizan azucares, pero pueden ‘3
transformarlos.

v’ Saprofitos: ” {
Descomponedores de la @ . 1 . ‘

materia organica

Estrategias
Nutricionales

—

v'Parasitos; Causantes de
danos a hospedantes

v'Simbionte micorrizas
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HONGOS SAPROFITOS COMESTIBLES

SAPROFITOS

- : /
Los hongos saproéfitos desarrollan todo su ciclo d
sobre materia organica inerte, independientemente g,— {

cual sea su origen. ‘&\(2‘

.f
han sido llevadas a un cultivo indoor.

Existen muchas especies silvestres comestibles qué '3

Como sustrato se ha utilizado desde troncoé,\ , jh
aserrines, desechos de ramas, hojas pastos y un \ ®
sinnumero de sustratos. \

- -

Se han creado empresas que incorporan alta 2. o
tecnologia para su produccion. @

W
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HONGOS SAPROFITO COMESTIBLES

Muchas especies silvestres usadas en sistemas de €
artificial bajo diferentes sustratos.
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HONGOS SAPROFITOS COMESTIBLES

Fammulina vellutipes
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HONGOS PARASITOS COMESTIBLES

PARASITOS

4
v'Se caracterizan por llevar a cabo su vida sobre m a 4-4
organica viva, pero son capaces de crecer y desarrolla SR {"!
sobre materia organica muerta o sobre medios artificiales.* ‘ ‘\(3

B\ J #\
v" A menudo causan dafio sobre el hospedante en el que se™ Y-\
desarrollan, recibiendo entonces el nombre de patégenos.. 4/ !a .
A\oim) "
v En condiciones de estabilidad biolégica y ecologieay ; / B/
contribuyen a la mejora genética de la poblacion sobre la que \\_,. '*L‘.E,
vegetan, seleccionando y eliminando a los individuos mas X {
débiles. \_-

[
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HONGOS PARASITOS COMESTIBLES

Cittaria sppﬁ?’ ¢ -4 A

Diglene

Armillaria

mellea
(??7?)

Fistulina hepatica
Lengua de vaca



-—l.-.

HONGOS MICORRICICOS COMESTIBLES

Micorriza: Simbiosis hongo + raiz
(Mykes= Hongo y Rhiza=Raiz)

SIMBIOSIS
S % MICORRICICA

#  Intercambio

S Tt x‘ecipmm
AZUCATES i
Kﬁquﬁ Z Callampa

gales minerales

plantula: - micelio: - arbol adulto:

recibe _ minerales (N, P), MR carbono
carbono _ -

agua asimilado

* 95% de especies vegetales presentan asociaciones
simbioticas.

e Existen varias asociaciones micorricicas
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HONGOS MICORRICICOS COMESTIBLES )

e

ECTOMICORRIZAS

» Solo el 3% de las especies vegetales presentan (Pina
Fagaceae, Salicaceae, Myrtaceae, Mimosaseae, entre otros).
=

Importancia :

Mejorar crecimiento y supervivencia.
Defensa fisico-quimica a agentes de dafno

LI NP tillAac AL A : P
MUINYous COINIESLIDIES (ATHTTIETTLL, CITTPICU, 11IYIESUS)




Alrededor de 300 especies son HMC.

Los mas valiosos son los HMC.




HONGOS MICORRICICOS COMESTIBLES (HMC

\

Tipos de cuerpos frutales en planta con sistema radicular
asociado a hongo ectomicorricico
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HONgo Epigeo
(Seta o Callampa)

Cuerpo éﬁuté}b !
9

Hongo Hip
(Trufa)
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HONGOS MICORRICICOS COMESTIBLES (HMC)

Generos T. magnatum T. melanosporum  T. brumale T. aestivum T. indicum

*Terfezias ( Delastria, Terfezia, Tirmania, Picoa)

T. matsutake T. magnivelare

«C. cibarius

Tricholoma - ’ “ -Cantharellus o

B. edulis B. pinicola B. aereus B. aestivalis
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*Suillus ‘Lactarius _
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- Morchella & 8-



HONGOS MICORRICICOS COMESTIBLES

Comercio Mundial
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HONGOS MICORRICICOS COMESTIBLES

Mercado local y de Exportacion en Chile
Mercado local y Exportacion
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Cortinarius lebre




HONGOS SILVESTRES COMESTIBLES

Se recolectan en los campos vy
bosques de todo el mundo.

T
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HONGOS SILVESTRES COMESTIBLES

_I—'_'_---.

Los hongos silvestres comestibles como alimento saludalles

Propiedades medicinales
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HONGOS SILVESTRES COMESTIBLES

Muestran una creciente importancia e interes

— Importancia
 Una fuente de alimento
 Una fuente de ingresos

 Sanidad del bosque

— Interés
 Nuevos recursos y oportunidades
de exportacion
Problemas de sobrecosecha y
dano al recurso
Declinacion de la produccion
Pautas de Cultivo y manejo
Componente importante de ecosistemas

Necesidad de potenciar imagen de los HMC
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HONGOS SILVESTRES COMESTIBLES

En Chile, se conocen aproximadamente unas 3.000
especies fungicas autoctonas de unas 36.000 estimad ﬂ

AP
Pluteus sp. | ‘&i(y
_ ;'a |

(Palfner et al.,2006).

\ &

#

De ellas, se han identificado unas 20 especies de”!J- | A}

hongos silvestres de probada comestibilidad (Lazo, ™Y N
a 53 en total (Valenzuela, 2003). S h e

WSt

Laccaria laccata




HONGOS SILVESTRES COMESTIBLES

BENEFICIOS DE LOS HONGOS SILVESTRE_S

Generacion de puestos de trabajo a miles de pe
Creacion de mas de 100 pequefias y medianas
empresas.
Presencia permanente de 30 empresas exportadoras
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HONGOS SILVESTRES NO COMESTIBLES

NO TODOS SON COMESTIBLES!

Existen unos pocos que son mortales. Necesidad
. -y
de reconocerlos y evitarlos.

Algunos pueden danar los glébulos rojos
de la sangre si se comen crudos.

Algunos afectan el estado Mental.
Algunos causan nauseas, vomitos y diarreas.

Varia individualmente en sus reacciones.
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- Amanitamuscarias, .

Amanita gemmata
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HONGOS SILVESTRES NO COMESTIBLES

VY VY 26 Septiembre 2008
dj aMaule ) .o

e CEE T CEECYIE R e e SRR S A1 SR

arataya i R —
. . ., Muere a las dos semanas de comer as §
Tres intoxicados en Curico setasvmmsasqueelnusm remuw y

por comer hongos silvestres [ttt F
_ _ Y

En Linares hace tres afios hubo un caso de
intoxicacion por el consumo del vegetal.

Miércoles 05.11.2008

Produce mareos, diarrea y vOmitos

Aumentaron los casos de intoxicacion por un hongo
Los especialistas aconsejan no comer variedades desconocidas.




ANTECEDENTES DE MORCHELLA

Los hongos de género Morchella se encuentran
distribuidos alrededor del mundo, en diferentes
climas, asociados a una gran variedad de plantas.

Nombre comun: choclo, picoco, potito,
morchela, pinatra, pique, colmenilla(ta).

Distribucidon: Region de Valparaiso a la Region
de Aisén del General Carlos Ibainez del Campo.

Epoca de Colecta: Septiembre a Noviembre.

En Chile las especies reportadas son M. conica,
M. esculenta y M. sp.




ANTECEDENTES DE MORCHELLA

Morchelas nativas . Actualmente se reconoce

el caracter micorricico en ambientes estables

con efectos positivos sobre el crecimiento en

plantas. Se encuentra en diversos ambientes
bosques de Nothofagus

bosques de ciprés de la cordilleray radal 4
plantaciones con otras especies vegetales.

Los principales consumidores

en el Hemisferio Norte (Alemania,
Francia, Espana, USA, Canada, etc.).
Sus cosechas no cubren la demanda.
Importacion de paises como Nueva
Zelanda, Turquia, Chile y Argentina




Morchella conica

100.904

1.775.826

1.072.701

488.240

1.093.469

Morchella conica

971.915

1.199.001

1.659.3234

1.226.674

3.061.555

2.109.474




ANTECEDENTES DE MORCHELLA

Es uno de los hongos de mas alto precio tanto a nivel
nacional como internacional y solo igualado o superado
por algunos hongos.

Morchella es una especie ausente de la dieta tradicional
chilena, siendo recolectada generalmente solo con fines

de exportacion. & N
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ANTECEDENTES DE MORCHELLA

Este hongo actualmente esta siendo
investigando para fines terapeuticos.

Full Length Research Paper

Antioxidant and antimicrobial activities of Morchella
conica Pers.

TURKOGLU A™, KIVRAK I°, MERCAN N*, DURU ME®, GEZER K' and TURKOGLU H*

Drptrimgn P Inclpinar, Denizli, Turay
" rMugla, Turkey
7. Kinich. D
. Sanburta, Turkay

Anfioxidam capacity and antimicrobial activities of Morchela confcn Pors. extracls obisined with
alhanal were investigated in thes siudy. Faur complamentary 188! syslems; namely DPPH free radical
scavenging, P-carolensglinalelc acid systems, flotal phenalic compounds and total flavonaoid
concentration wese used. Inhibltion walues ol M. conica ethanol extracts, buthylated hydroxyanisol
{BHA} and o-locopherol stendards were found to be 969, 989 and 99.2%, respaciively, al a
concantration af 160 ygiml. When compared the inhibition levels of methanol extrast of M. conica and
standards in finoleic ackd system, It was observed that the higher the concentration of both M. conica
ethanal extract and the standards the highar the inhibition effect. Total Mavonold amount was 51740, 56
¥g my” quercetin equiwalent while tha phenolic compaund amount was 31,930,249 pg mg ' pyrocatechal
aqulvalent in the ethanalic sxtrect. The aniimicrobéal sftect of M conica ethanal eniract wag fesied
against slx speckes of Gram-positive bacterin, seven species ol Gram-negative bactedls and one species
of yeasl. The M conican ethanol exiract had a narrow  antibacieria spectrum  ogaingt tested
microorganisms. The mosat susceptible bactorium was M Mavue, The crude axiract wes lound sclive on
5. mreus ATCC 25003 and S. awrpus Cowan I, The M. conlea ethanol exiract did not exhibii anticandidai
activity against C. albicans

Koy words: Marchella con'ca Pers., mushnoom, antiaxidant and ardimicrobial & iy

Anti-inflammatory and antitumour
activities of cultured mycelium of
maorel mushroom, Morchella esculenta

B. Nitha, C. R. Meera and K, K. Janardhanan®

Depariment of Microbiolopy, Amala Cancer Regearch Centre,
Thiisswr 051 555, Indin

Mushrooms are nutritionally functional food and a
source of physiologically benelicial and non-toxic
medicines. They have been used in folk medicine
throughout the world since ancient times, Marehella
esenlenta (L) Pers. is an edible amd highly priced
mushroom. Commercial cultivation of this mushroosm
hias not been successful Gl now and hence its myeelinm
is extensively wsed as a Navouring apent. Anti-infla-
mmatory and antitumour activities of ethanolle extract of
cultured myceliovm of M., esculenia were investipated.
The extract showed significant dose-dependent inhili-
tion of both acute and chronic inflammation, The ac-
tivity was comparable to that of the siandard reference
drug, Diclofewac, Antilumour activity of ihe extract
was defermined wsing both DLA cell line-induced
colid tomour and EAC el line-induced asciies -
i madels in mice. The extraci exhibited significant
nnfifumour sctivity  apainst both ascites aind  solid tu-
mours, The finding suggests the potential therapentic
use of agquesus-ethanolic extract of morel mushroom
tiiycelivim in chemotherapy.

Keywords:  Anti-inllammatory aetivity, antitimour acti
vil ultured mycelium, medicinal mushrooms, Worehella

INFLAMMATION, o Bundamental protective response, can
be harmfol in conditions such as life-threatening hyper

“Far corresposdeno el kkjansrdhanamir yabson.com)




(rompimiento de los glébulos rojos cuando se consumen

poco cocinadas). En los casos mas leves se manifiesta por U
color mas oscuro en laorina. En los casos mas graves puedg
haber insuficiencia renal.

El consumo de hongos muy maduros, en mal estado} o
estropeados, aparte del riesgo de consumir alguna orugﬁ;‘of
gusano, esta el peligro del botulismo.
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ANTECEDENTES DE MORCHELLA

La colecta de Morchella en los ultimos anos ha sido creciente.

Sobrexplotacion

Aumento en la Demanda
Altos Precios

J

Presion sobre el recurso
< (SUSTENTABILIDAD)




ANTECEDENTES DE MORCHELLA

Malas Practicas para inducir fructificaciones.
En ambientes estables se comporta como micorriza
produccion es constante .
En ambientes donde se producen incendios, se produce{a
fructificacion rapidamente, pero también declina
y luego desaparece.

Quema de
Bosques




ANTECEDENTES DE MORCHELLA

Malas Practicas de cosecha.

Explotacion
de barrido




ANTECEDENTES DE MORCHELLA

Malas Practicas de cosecha.

Colecte con canastos o recipiente que permita
la aireacién interna y no con bolsas plastica

Colecte con un cuchillo de acero afilado
y tape el agujero, protegiendo el micelio.




ANTECEDENTES DE MORCHELLA

Malas Practicas de cosecha.

Remocidén del suelo para buscar las callampas,
alterando la capa superficial del suelo.

El tiempo transcurrido hasta su
procesamiento la que debe ser lo
mas rapido posible, por su rapida
descomposicion.




ANTECEDENTES DE MORCHELLA

Destruccion y Contaminacion de los Ecosistemas

Explotamon de Bosques Otros usos del suelo




ANTECEDENTES DE MORCHELLA

Sustitucion de las especies forestales

Manejo de los Bosques (REUE))

" !t’" f\ﬁ Vs "'! 'pmrn ,ﬂﬂhllg”’ |




Practicas de procesamiento

22—
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Plagas que se Asocian a
Morchella que repercuten en la
calidad.




Problemas de Identificacion
(Confusion de Especies)
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Nibes s §
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Gyromitra sp B ¢




CONSIDERACIONES FINALES

Es imprecindible para los que colectan hongos tener
un conocimiento basico en la cosecha de los hongos.

Saber cuales son las especies mas importantes

tanto comestibles como no comestibles para
erradicar problemas en la salud humana.

Existe una destruccion del habitat natural de muchos
hongos nativos, los bosques. La destruccion o alteracion
significativa, ha motivado graves problemas ecologicos
y en la biodiversidad en general. Conservar, Recuperar ,
Mejorar.







